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ANEXO 2 
 

TABLA CON OS HORARIOS ESTABLECIDOS  
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MUNICIPIO DE SANTA ROSA DE CABAL - 
RISARALDA 

SEMANA 2024

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO 

6:00 a.m. 7:00 a.m.

7:00 a. m. 8:00 a. m.

8:00 a. m. 9:00 a. m. GRUPO 1 GRUPO 2 

9:00 a. m. 10:00 a. m. GRUPO 1 GRUPO 2 

11:00 a. m. 12:00:00 p.m. 

12:00 p. m. 1:00 p. m.

1:00 p. m. 2:00 p. m.

2:00 p. m. 3:00 p. m.

3:00 p. m. 4:00 p. m. GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 

4:00 p. m. 5:00 p. m. GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3 

5:00 p. m. 6:00 p. m. GRUPO 3 

6:00 p. m. 7:00 p. m.

7:00 p. m. 8:00 p. m.

8:00 p. m. 9:00 p. m.

9:00 p. m. 10:00 p. m.

MAÑANA 

TARDE  

LUIS ALBERTO MARTINEZ  

DEPORTE AJEDREZ 

ENTRENADOR LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA 

CRONOGRAMA SEMANAL ESPODE

JORNADA Y HORA CENTRO DE FORMACION DEPORTIVA

MUNICIPIO DE SANTA ROSA 

DE CABAL - RISARALDA
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ANEXO 3 
Registro Fotográfico de los entrenamientos 

de Ajedrez del sector rural  
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ANEXO 4 
 

Evidencia fotográfica de la base de datos de inscripción en las ESPODE en la 
modalidad de ajedrez  
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MUNICIPIO DE SANTA ROSA DE CABAL - 
RISARALDA 

1 AJEDREZ 27

2 ATLETISMO 39

3 BAILE MODERNO 71

4 BALONCESTO 51

5 BOXEO 40

6 CICLISMO 27

7 DESARROLLO PSICOMOTOR 35

8 FUTBOL DE SALON 64

9 FUTBOL FEMENINO 50

10 FUTBOL MASCULINO 103

11 GIMNASIA PORRISMO 91

12 HAPKIDO 63

13 LEVANTAMIENTO DE PESAS 51

14 PATINAJE 83

15 TENIS DE MESA 50

16 VOLEIBOL 92

No. DEPORTE
TOTAL INSCRITOS 

A LA FECHA
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ANEXO 5 
 

Evidencia del plan semanal con las diferentes actividades realizadas y el plan 
pedagógico  
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MUNICIPIO DE SANTA ROSA DE CABAL - 
RISARALDA 

ÁREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACIÓN  FECHA:15 al 23 de junio     

PROGRAMA: Deporte, recreación y actividad física como medio de transformación social  SEMANA N°: 1 

 

ACTIVIDAD HORARIO LUGAR L M M J V S D 
TAREAS ESPECIFICAS A DESARROLLAR 

EN ESTA SEMANA 

 

   
     1

5 
1
6 

Siempre al iniciar cada clase se le otorga 15 minutos 
de una charla motivacional el cual el tema se da, 
dependiendo del valor que corresponde en la semana  

COMPAÑERISMO 

Se realiza trabajo teórico de fundamentación: temas, 
que es el jaque, que es el jaque mate y que son unas 
tablas. Duración 1 hora y se realiza una hora de 
trabajo practico. 
 
-Se realiza trabajo teórico de fundamentación: Que es 
y cómo hacer el enroque, condiciones para enrocar y 
cuando no se puede enrocar. Duración 1 hora y se 
realiza una hora de trabajo practico. 
 
REUNION  
 
APOYO VIA ACTIVA  
 

 

Sesión de entrenamiento  
 3 PM A 6 PM 

CLUBJEDREZ CRA 13 12-
14 

1
7 

      
 

Reunión  
 
Sesión de entrenamiento 

10:00 a 12:00 pm  
 
3 PM A 6 PM 

Alcaldía municipal  
 
CLUBJEDREZ CRA 13 12-
14 

 1
8 

     

 

Sesión de entrenamiento 3 AM A 6 PM  
CLUBJEDREZ CRA 13 12-14   1

9 
    

 

Sesión de entrenamiento  10 am a 12 m 
CLUBJEDREZ CRA 13 12-14    2

0 
   

 

Sesión de entrenamiento  10 am a 12 m 
CLUBJEDREZ CRA 13 12-14     2

1 
  

 

  
      2

2 
 

 

VIA ACTIVA  
 7:00 AM A 12:00 
PM  

UNION       2
3  

 
Monitor deportivo: LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA   
 
_____________________________________________________________________________________________________ 

Vo. Bo. Coordinador ESPODE: ANTONIO JOSE TOBON ECHEVERRI   
 

 

Observaciones: EL 18 de junio se asistió a la reunión convocada por el coordinador en horas de la mañana en la alcaldía municipal  
 el día 23 de junio se apoyó en la logística de la vía activa realizada en la UNION   
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MUNICIPIO DE SANTA ROSA DE CABAL - 
RISARALDA 

 

ÁREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACIÓN  FECHA: 24 al 30 de junio 

PROGRAMA: Deporte, recreación y actividad física como medio de transformación social  SEMANA N°: 2 

 

ACTIVIDAD HORARIO LUGAR L M M J V S D 
TAREAS ESPECIFICAS A DESARROLLAR 

EN ESTA SEMANA 
 

Sesión de 
entrenamiento 

 
 3 PM A 6 PM 

CLUBJEDREZ CRA 13 
12-14 

2
4 

      Siempre al iniciar cada clase se le otorga 15 
minutos de una charla motivacional el cual el 
tema se da, dependiendo del valor que 
corresponde en la semana  

COMPROMISO  

Se realiza trabajo teórico de 
fundamentación: temas, Mate con dama, 
mate con 2 torres, mate con 1 torre. 
Duración 1 hora y se realiza una hora de 
trabajo practico. Estos temas se trabajan en 
los tres días.  

  
 

 

Sesión de 
entrenamiento 

3 PM A 6 PM CLUBJEDREZ CRA 13 
12-14 

 2
5 

     

 

Sesión de 
entrenamiento 

3 AM A 6 PM  
Clubjedrez Cra 13 # 12-
14 

  2
6 

    

 

Sesión de 
entrenamiento  

10 am a 12 m 
CLUBJEDREZ CRA 13 
12-14 

   2
7 

   

 

Sesión de 
entrenamiento  

10 am a 12 m 
CLUBJEDREZ CRA 13 
12-14 

    2
8 

  

 

Sesión de 
entrenamiento 

8 AM A 12 PM  
LA FLORIDA Y EL 
ESPAÑOL  

     2
9 

3
0  

 
Monitor deportivo: LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA    
 
_____________________________________________________________________________________________________ 

Vo. Bo. Coordinador ESPODE: ANTONIO JOSE TOBON ECHEVERRI   
 

 

Observaciones:  
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MUNICIPIO DE SANTA ROSA DE CABAL - 
RISARALDA 

 

ÁREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACIÓN  FECHA:1 al  7 de julio   

PROGRAMA: Deporte, recreación y actividad física como medio de transformación social  SEMANA N°: 3 

 

ACTIVIDAD HORARIO LUGAR L M M J V S D 
TAREAS ESPECIFICAS A DESARROLLAR 

EN ESTA SEMANA 
 

Sesión de 
entrenamiento 

3 AM A 6 PM  CLUBJEDREZ CRA 13 
12-14 

1       Siempre al iniciar cada clase se le otorga 15 minutos 
de una charla motivacional el cual el tema se da, 
dependiendo del valor que corresponde en la semana  

RESPETO 

Se realiza trabajo teórico de fundamentación: 
temas, mate con 1 torre, mate con 2 alfiles. 
Duración 1 hora y se realiza una hora de trabajo 
practico. 
-Se realiza trabajo teórico de fundamentación: 
temas, mate con 1 torre, mate con 2 alfiles. 
Duración 1 hora y se realiza una hora de trabajo 
practico 
 
FESTIVAL ESPODE 

 

 

Sesión de 
entrenamiento 

3 AM A 6 PM  CLUBJEDREZ CRA 13 
12-14 

 2      

 

Sesión de 
entrenamiento 

3 AM A 6 PM  
CLUBJEDREZ CRA 13 
12-14 

  3     

 

Sesión de 
entrenamiento  

10 am a 12 m 
CLUBJEDREZ CRA 13 

12-14 

   4    

 

FESTIVAL ESPODE  6:30 am a 1 pm ESTADIO     5   
 

        6 7 

 

 
Monitor deportivo: LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA  
 
_____________________________________________________________________________________________________ 

Vo. Bo. Coordinador ESPODE: ANTONIO JOSE TOBON ECHEVERRI   

 

Observaciones: el 5 de julio se apoyó y se participó en el festival recreativo realizado por la subsecretaria de deporte y recreación  
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MUNICIPIO DE SANTA ROSA DE CABAL - 
RISARALDA 

 

 

ÁREA: SUBSECRETARIA DE DEPORTE Y RECREACIÓN  FECHA:8 al  15 de julio   

PROGRAMA: Deporte, recreación y actividad física como medio de transformación social  SEMANA N°:  

 

ACTIVIDAD HORARIO LUGAR L M M J V S D 
TAREAS ESPECIFICAS A DESARROLLAR 

EN ESTA SEMANA 
 

Sesión de 
entrenamiento 

3 AM A 6 PM  CLUBJEDREZ CRA 13 
12-14 

8       Siempre al iniciar cada clase se le otorga 15 minutos 
de una charla motivacional el cual el tema se da, 
dependiendo del valor que corresponde en la semana  

DISCIPLINA 

Se realiza trabajo teórico de fundamentación: 
temas, mate con 1 torre, mate con 2 alfiles. 
Duración 1 hora y se realiza una hora de trabajo 
practico. 
-Se realiza trabajo teórico de fundamentación: 
temas, mate con 1 torre, mate con 2 alfiles. 
Duración 1 hora y se realiza una hora de trabajo 
practico 
 

 

Sesión de 
entrenamiento 

3 AM A 6 PM  CLUBJEDREZ CRA 13 
12-14 

 9      

 

Sesión de 
entrenamiento 

3 AM A 6 PM  
CLUBJEDREZ CRA 13 
12-14 

  1
0 

    

 

Sesión de 
entrenamiento  

10 am a 12 m 
COLEGIO LABOURE    1

1 
   

 

Sesión de 

entrenamiento 

8 AM A 12 PM  LA FLORIDA Y EL 

ESPAÑOL  

    1
2 

  

 

        1
3 

1
4  

   1
5 

      
  

 
Monitor deportivo: LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA  
 
_____________________________________________________________________________________________________ 

Vo. Bo. Coordinador ESPODE: ANTONIO JOSE TOBON ECHEVERRI   

 

Observaciones: el 5 de julio se apoyó y se participó en el festival recreativo realizado por la subsecretaria de deporte y recreación  
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MUNICIPIO DE SANTA ROSA DE CABAL - 
RISARALDA 

 
 
 

ESTRUCTURA GENERAL Y TÉCNICA ESPODE 
AJEDREZ 

 

 
NIVELES  

 
EDADES 

 
INICIACIÓN 

 
6 – 9 años 

 
FUNDAMENTACIÓN 

 
10 – 14 años 

 
PERFECCIONAMIENTO TÉCNICO  

 
15 – 17 años 

  
 
 
 
 

ESTRUCTURA PEDAGOGICA GENERAL ESPODE 



 

ANEXOS 
 

Código: DSDC5001F 

Versión: 0 

Fecha: 03/2015 

Página 16 de 36 

 

MUNICIPIO DE SANTA ROSA DE CABAL - 
RISARALDA 

AJEDREZ 
NIVELES INICIACIÓN Y FUNDAMENTACIÓN 

 

EDAD 

6 7 8 9 10 11 12 13 14 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SECTOR PRIMARIA Y SECUNDARIA 

PROMOCIÓN Y DIFUSIÓN 

INSCRIPCION ESPODE 

CENTRO DE INICIACIÓN Y FORMACIÓN DEPORTIVA 
CASA DEL AJEDREZ – EL ESPAÑOL 

PROCESO PEDAGÓGICO 

 

INICIACIÓN DEPORTIVA 
 

FUNDAMENTACION 
 

CONOCIMIENTO DE TABLERO Y 
MOVILIDAD DE LAS FICHAS  

La captura al paso, promoción del peón, el 
enroque. 

CONCEPTOS DE APERTURA (dominio 
del centro, protección del rey, desarrollo 

fichas 

CONCEPTOS DE MEDIO JUEGO. (ataque 
doble, ataque al descubierto, estudio de partidas 

modelo. 
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MUNICIPIO DE SANTA ROSA DE CABAL - 
RISARALDA 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Partida ganada, partida tablas, que es el jaque, 
que es el jaque mate, mate con dama, mate con 
dos torres. 

Finales de rey y dama contra rey y torre, finales 
de rey y dama contra rey y peón en séptima 

columnas de torre y alfil. 

Mate con una torre, mate con dos alfiles mate 
con alfil y caballo. Defensas contra el jaque. 

TRABAJO EN LOS CONCEPTOS DE 
FINALES 

 

Acumular muchas piezas en el ataque, 
introduce la ficha que falta, la dama 

perdida, el punto avanzado.  

TRABAJO TACTICO CON PARTIDAS 
MODELO. TRABAJO DE CALCULO CON 

PARTIDAS MODELO 

PRUEBAS, CONTROLES, FESTIVALES, TORNEOS Y COMPETENCIAS 

Conceptos básicos de apertura y medio 
juego, sistemas de notación algebraica y 

descriptiva.   

COMBINACION DE ESTOS DOS 
SISTEMAS.  
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MUNICIPIO DE SANTA ROSA DE CABAL - 
RISARALDA 

 

ESTRUCTURA PEDAGOGICA GENERAL ESPODE  
AJEDREZ 

 
NIVEL DE PERFECCIONAMIENTO TÉCNICO  

EDAD 
15 16 17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SECTOR SECUNDARIA 

PROMOCIÓN Y DIFUSIÓN 

INSCRIPCIÓN ESPODE 

CENTRO DE INICIACIÓN Y FORMACIÓN DEPORTIVA 
AJEDREZ  

PROCESO PEDAGÓGICO 

 

INTRODUCCION AL PROCESO 

CARACTERISTICAS Y VALORES DE LAS DIVERSAS 
FICHAS EN POSICION ESTATICA Y DINAMICA. 

COMO SE ACUMULA DIMINUTAS VENTAJAS EN LAS 
DIVERSAS MOVIDAS DE SU PIEZAS 
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MUNICIPIO DE SANTA ROSA DE CABAL - 
RISARALDA 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 
 

EL TRABAJO TACTICO SUPERIOR: (análisis de posiciones 
complejas.) 

TRABAJO DE CALCULO SUPERIOR (estudio de diversas 
posiciones que conllevan a dar mate en varias jugadas  

 

TRABAJO PRACTICO, COMPETENCIA, APLICANDO 
LO ESTUDIADO 

PRUEBAS, CONTROLES, FESTIVALES, TORNEOS Y COMPETENCIAS 
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MUNICIPIO DE SANTA ROSA DE CABAL - 
RISARALDA 

 
 

ANEXO 6 
 

Evidencia fotográfica de la caracterización y asistencia de ajedrez  
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MUNICIPIO DE SANTA ROSA DE CABAL - 
RISARALDA 

12

DIA DEL MES 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

D. DE IDENTIDAD S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D

1 MIGUEL ANGEL MENDOZA CORREA 1149938376 X X X X X 5 45,45

2 MARTIN OSORIO ALZATE 1127005111 X X X X X 5 45,45

3 LEONARDO JOSE SABOGAL CRUZ 1123306258 X X X X X X 6 54,55

4 JUAN FELIPE BARCO MESA 1089622547 X X X X X 5 45,45

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

NOMBRE Y FIRMA CONTRATISTA LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA Nombre y firma: ____________________________ _____________________________

DEPORTE

ENTRENADOR RANGO EDAD

 LUGAR F - M

NOMBRE Y APELLIDO Nº

SESIONES ETTO PROGRA.

CONTROL DE ASISTENCIA ESPODE 

AÑO 2024

5 A 17

TOTAL %

JUNIO-JULIO

INICIACION

RAMA 

Coordinador / Director  cuando la ejecición sea en instituciones educativas

AJEDREZ

ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA GRUPO 

CLUBJEDREZ CRA. 13 #12-14

MES 

MUNICIPIO DE SANTA ROSA 
DE CABAL - RISARALDA
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MUNICIPIO DE SANTA ROSA DE CABAL - 
RISARALDA 

12

DIA DEL MES 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14

D. DE IDENTIDAD S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D L M M J V S D

1 Samuel Tobon Giraldo 1091278390 X X X X 4 30,77

2 Anthonny Ortiz Arango 1120385441 X X 2 15,38

3 Carlos David Gaitan Londoño 1091276252 X X 2 15,38

4 Alejandro Duque Rodriguez 1089627397 X X X 3 23,08

5 Josue Escobar Hoyos 1093229740 X X 2 15,38

6 Matias Castellano Hurtado 1091275558 X X 2 15,38

7 Jhostin Aristizabal Flores 1091276311 X X 2 15,38

8 Yudith Vanessa Martínez C. 1091274764 X X X X 4 30,77

9 Jeronimo Echeverry Naranjo 1011402133 X X X X X X 6 46,15

10 Juan Esteban López O. 1089100630 X X X X X X X X X X X X 12 100

11 Franchesco Valencia Rios 1091276864 X X X X X 5 38,46

12 Valentina Peñaranda Gomez 1091273953 X X X X X X X X X X 10 76,92

13 Ricardo Henao Londoño 1088007101 X X X X X X X X X X X X 12 100

14 Santiago Aguirre Castaño 1089615370 X X X X X 5 38,46

15 Reveca Villegas Martínez 1089635590 X X X 3 23,08

16 Mariana Aguirre Valencia 1091276771 X X 2 15,38

17 Juan Esteban Olaya 1091274888 X X X 3 23,08

18 Sebastian Andres Restrepo 1140426882 X X X X X X X X X 9 69,23

19 Rafael Cardona Ardila 1091277313 X X X X X X 6 46,15

20 Jhon Jairo Palacio Roa 1088104722 X X 2 15,38

NOMBRE Y FIRMA CONTRATISTA

AJEDREZ

ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA GRUPO 

CLUBJEDREZ CRA. 13 #12-14

MES 

TOTAL %

JUNIO-JULIO

INICIACION

RAMA 

Coordinador / Director  cuando la ejecición sea en instituciones educativas

NOMBRE Y APELLIDO Nº

SESIONES ETTO PROGRA.

CONTROL DE ASISTENCIA ESPODE 

AÑO 2024

5 A 17

LUIS ALBERTO MARTINEZ GAVIRIA Nombre y firma: ____________________________ _____________________________

DEPORTE

ENTRENADOR RANGO EDAD

 LUGAR F - M

MUNICIPIO DE SANTA ROSA 
DE CABAL - RISARALDA
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ANEXO 7 

Evidencia fotográfica de la implementación que se utiliza para el desarrollo de 
las clases de las espode  
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RISARALDA 

 
 
 
 
 
 

 

ANEXO 8 
Evidencia fotográfica de la reunión y capacitación en la cual se asistió el día 

de 18 de junio en la alcaldía municipal en horas de la mañana  
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ANEXO 9 
Evidencia fotográfica del apoyo y participación al FESTIVAL 

ESPODE realizado por la subsecretaria de deporte y recreación, el 
día 5 de julio  
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ANEXO 10 
Evidencia fotográfica del apoyo realizado a la subsecretaria de deporte y recreación 
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